
Wir suchen: 
Persönliche Assistent/in für jungen Mann mit Autismus 

 

   Zur Ergänzung unseres Teams suchen wir eine aufgestellte Persönlichkeit, 
   welche unseren Sohn mit ausgeprägtem Autismus, 27 Jahre alt,  
   im Alltag begleitet und unterstützt. 
 

   Arbeitsort:   Stadt Zürich, Nähe Milchbuck 
   Stellenantritt:   1.6.24 oder nach Vereinbarung 
   Anstellungsverhältnis:  Festanstellung, von 30-60% möglich 
 

 
 

Ich bin ein 27-jähriger Mann mit Autismus und lebe mit einer ständigen 1:1 Begleitung 
grösstenteils in meiner eigenen Wohnung, zeitweise mit den Eltern im selben Quartier. Ich 
arbeite in einer Kinderkrippe, im Quartierhof Höngg und weiteren Nischenarbeitsplätzen. 
 

Anforderungsprofil: 
Du bist eine selbständige und initiative Person mit hoher Sozialkompetenz. Du bist ein 
humorvoller und ausgesprochen geduldiger Mensch, kannst dich gut durchsetzen und 
bringst eine gute körperliche Verfassung mit. Als ruhige, strukturierte Persönlichkeit 
kannst du mir Orientierung und Halt geben. 
Erfahrung im Bereich Autismus ist von Vorteil, jedoch kein Muss. 
Du bist an einem regelmässigen längeren Engagement interessiert. 

 

Aufgabenbereich: 
Du übernimmst in einer engen 1:1 Begleitung gemeinsam hauswirtschaftliche 
Alltagstätigkeiten (wie Kochen, Küche aufräumen, haushalten) und bist mir auch bei der 
Körperpflege behilflich. Du leitest mich während meinen Arbeiten an und begleitest mich 
zu meinen Therapien (Schwimmen, Reiten und Physiotherapie). In der Freizeit 
unternimmst du mit mir ausgiebige Spaziergänge im Wald und auch gerne Mal eine 
kleine Runde mit dem Velo. 
Soziale Kontakte pflegen & aufbauen und Freizeitgestaltung sind ebenfalls wichtige 
Bestandteile deiner Arbeit. Du stellst den kontinuierlichen Informationsfluss und 
angenehme Zusammenarbeit im Team sicher. 

 

Wir bieten: 
• Ein zeitgemässes Modell der Begleitung von Menschen mit besonderen Bedürfnissen 
• Fixe Arbeitszeiten (keine wechselnden Schichten) 
• frei an Feiertagen 
• Offenes engagiertes Team 
• Sorgfältige Einarbeitung 
• Regelmässige Austauschgefässe und Coaching 
• Bezahlung im Rahmen des Assistenzbeitrages der IV 

 

Weitere Auskünfte erteilen dir gerne die Eltern und gesetzlichen Vertreter  
Anna Sutter und Kurt Schnebli unter +41 79 544 74 22 oder schnebli-sutter@bluewin.ch 


